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Magíster en Nutrición Humana

DESCRIPCIÓN

El programa ofrece una formación avanzada y actualizada 
en el campo de la nutrición humana, a través de la cual la 
graduada o el graduado podrá resolver problemas o 
necesidades en el área y formular proyectos de 
intervención, con el fin de contribuir a la promoción de la 
salud y a la prevención de la enfermedad en la población.

Esta formación se sustenta en la capacidad para manejar 
información basada en evidencia científica y en el 
compromiso ético, que fundamenta las propuestas de 
solución a problemas detectados en el campo laboral. 
Junto con ello, se fortalecen las competencias de 
comunicación oral y escrita en contextos académicos y 
profesionales.
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OBJETIVO

Formar graduados con competencias para diagnosticar y 
proponer soluciones a problemáticas o necesidades en el 
área de la nutrición humana, fundamentado en el adecuado 
manejo de evidencia científica y compromiso ético, 
comunicando efectivamente en distintos contextos e 
integrando equipos de trabajo interdisciplinarios.
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REQUISITOS DE ADMISIÓN

Poseer el grado de Licenciado/da o Título Profesional en 
el área de la salud, Pedagogía en Educación Física, 
Biología, Antropología u otras áreas afines. 
Aprobar una prueba de admisión que consiste en la 
evaluación de lectura comprensiva de un artículo 
científico del área en inglés y una entrevista formal de 
admisión. 
Proveer toda la documentación requerida por la 
Dirección de Postgrado, debidamente legalizada.
Requisitos de postulación en: https://n9.cl/t5p9a
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REQUISITOS DE GRADUACIÓN

La actividad final de graduación corresponde a un Trabajo 
Integrativo individual.
Créditos: 30 créditos UdeC / 67 créditos SCT.
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DURACIÓN

El programa tiene una duración de 2 años. se organiza en un 
total de 10 asignaturas, 6 básicas y 4 de especialización 
(amplia variedad), cada una de las cuales tiene una duración 
de 6 semanas (3 por semestre).

MODALIDAD

Presencial (inicio clases agosto 2022)

POSTULACIÓN

Director: Dr. Miquel Martorell Pons 
Email: mmartorell@udec.cl
Contacto: Susana Briceño
Fono: (56-41) 2204544
Email: sbriceño@udec.cl

MAS INFORMACIÓN EN

http://farmacia.udec.cl/postgrado/magister-en-nutricion-humana/ 


